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Данный свод Правил является нормативным 
документом прямого действия; она регулирует 
вопросы отношений между детьми и взрослыми и 
является документом, обязывающим всех участников 
оздоровительного процесса соблюдать записанные в 
ней нормы.

Главной целью настоящих Правил является 
обеспечение безопасности жизнедеятельности детей в 
загородном оздоровительном учреждении, 
сохранение их жизни и здоровья в процессе 
организованного отдыха, спортивных состязаний, 
общественно-полезного труда.

Основной задачей Правил является 
профилактическая работа, направленная на 
предупреждение несчастных случаев во время 
организованного отдыха и занятий по увлечениям, а 
также на профилактику бытового травматизма, 
происшествий на воде, при участии в общественно 
полезном труде и во время спортивных мероприятий.

Данный свод Правил предполагает, что при 
полном соблюдении ее положений, будут созданы 
безопасные и оптимальные сочетания режимов труда, 
организованного отдыха, и безопасного проживания 
детей в условиях МАУ 3/л «Салют». В самый первый 
день ребят знакомят с правилами техники 
безопасности, изложенными в форме инструкций. 
Воспитатель проводит инструктаж со всеми детьми.



План инструктажа по правилам поведения и технике безопасности 
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Вводный инструктаж проводится воспитателями, педагогами дополнительного 
образования, тренерами и другими педагогами со всеми воспитанниками один раз в 
начале лагерной смены, с регистрацией в журнале установленной формы с росписью 
воспитанника и инструктора (за каждого ребенка).



Общие сведения о лагере. Вводный инструктаж.

Муниципальное автономное учреждение «Загородный лагерь «Салют» находится на 
территории Кимрского муниципального округа, в 500 метрах от деревни Нутромо. Лагерь построен 
в 1952 году на территории заповедника Клетинский бор - красивейшем месте на высоком берегу 
Волги с заповедными североамериканскими соснами Банкса. Природа здесь богата необычной 
флорой, в бору обитает множество птиц, мелких животных, воздух необычайно свежий и 
целебный. Практически вся жилая застройка в лагере деревянная, есть спортивная площадка, 
футбольное поле, пляж, работают столовая, медпункт, кружки. Программа лагеря насыщенная и 
включает множество мероприятий различной тематической направленности: активных и 
познавательных, творческих и развлекательных. Для отдыхающих детей разработан специальный 
свод правил, целью которого является обеспечение порядка, комфорта, безопасности и 
сохранения здоровья детей на отдыхе в лагере, расположенном за городом. Правила объединены 
в следующие инструкции:

Инструкция № 1. Общие правила поведения в лагере

1. Каждый ребенок (подросток) обязан соблюдать все установленные в лагере правила, 
в том числе правила противопожарной безопасности, правила экскурсий, автобусных 
поездок, походов, мероприятий и т.п.

2. Запрещается самостоятельный выход за территорию. Ребенок (подросток) обязан быть 
вместе с отрядом. При необходимости отлучиться обязательно разрешение своего 
вожатого. Необходимо предупреждать вожатых отряда о своем месте нахождения.

3. Выход за территорию лагеря допускается только с разрешения начальника 
смены (или директора) и только в сопровождении вожатого. Встречать родителей только в 
присутствии воспитателя или вожатого.

4. За несколько часов пребывания в лагере все сотрудники узнают Вас, а Вы запомните их 
лица. Если около Вашего корпуса находятся незнакомые люди, и Вы испытываете 
беспокойство, обратитесь к ближайшему сотруднику.

5. Запрещается приглашать на территорию, в корпус, комнаты посторонних лиц.
6. Запрещается выходить за территорию, в лес, уходить к реке, купаться!
7. Запрещается посещать самостоятельно территорию пляжа, спортивных сооружений и 

хозяйственного двора, использовать без вожатых качели, спортсооружения.
8. Важно быть дисциплинированным и приветливым с обслуживающим персоналом.
9. Необходимо соблюдать правила поведения в общественных местах: словами, действиями 

и поведением не мешать окружающим, не оскорблять их личности и эстетические чувства.
10. Необходимо бережно относиться к личному имуществу и имуществу лагеря. В день 

отъезда сдать постельное белье, книги, имущество лагеря.
11. Помните. За несданные на хранение вещи, телефоны, денежные средства воспитатель 

вожатый и администрация лагеря ответственности не несет.
12. Телефоны заряжаются только в вожатской под присмотром взрослых. Пользоваться 

телефонами можно согласно установленному режиму.
13. Необходимо соблюдать режим дня лагеря (подъем, тихий час, отбой), общие санитарно- 

гигиенические нормы (умываться, причесываться, принимать душ,, одеваться по погоде
и т.д.). Запрещается опаздывать в столовую, на тихий час, на мероприятия, к отбою.

14. За нарушение дисциплины, порядка, режима, неподчинения требованию вожатого или 
воспитателя -  к нарушителю будут применяться меры ответственности, вплоть до 
исключения из  ̂лагеря с обязательным уведомлением по месту работы родителей, по 
месту учебы детей.

15. На территории лагеря запрещается нахождение и употребление алкоголя, никотина, 
наркотиков и других психостимулирующих препаратов.

16. Каждый ребенок (подросток) и сотрудник лагеря должен беречь зеленые насаждения 
на территории лагеря, соблюдать чистоту. Поддерживать чистоту и порядок в корпусах, 
комнатах, на территории.

17. За порчу и пропажу имущества лагеря будет взыскиваться его стоимость.
18. При плохом самочувствии необходимо обращаться в медпункт к врачам. Самолечение 

может привести к осложнениям и тяжелым последствиям. Все лекарственные препараты 
передаются воспитателю, затем медикам



Инструкция № 2. Правила противопожарной безопасности

1. Необходимо знать план эвакуации спального корпуса.
2. В случае обнаружения признаков возгорания, дыма и пламени незамедлительно покинуть 

здание и сообщить любому взрослому.
3. Запрещается привозить в лагерь спички, горючие жидкости (бензин и растворители), 

легковоспламеняющиеся вещества и материалы.
4 . Запрещается разводить огонь в помещениях, в том числе не зажигать в комнатах свечи, 

спички и другие предметы, не разводить огонь на территории лагеря и в походах.
5. Не разрешается пользоваться электроприборами без разрешения вожатого.
6. Нельзя гасить загоревшиеся электроприборы водой.
7. Не пытайтесь проникнуть в распределительные устройства, трансформаторные 

подстанции, силовые щитки -  это грозит смертью.
8. Не используйте бумагу или ткань в качестве абажура на электролампочках.
9. Легковоспламеняющиеся предметы следует сдать на хранение вожатым.
10. На территории лагеря запрещается разводить костры, зажигать факелы, применять 

фейерверки и петарды.
11. Запрещается курить в корпусах лагеря и на его территории.
12. При проведении лагерного костра необходимо находиться в радиусе не менее 5 метров 

под присмотром вожатых. Одеваться нужно в удобную одежду, иметь удобную обувь, 
головной убор и закрытую одежду.

Инструкция № 3. Правила электробезопасности

1. Запрещается самостоятельно подключаться к электроисточникам, вскрывать крышки 
электророзеток и выключателей, использовать электробытовые приборы (утюги, чайники, 
фены для волос).

2. Запрещается самостоятельно заряжать телефоны в комнатах и на верандах, это должны 
делать только вожатые! Ни в коем случае нельзя оставлять зарядное устройство в 
розетке.

3. Запрещается совать пальцы или другие посторонние предметы в розетку.
4 . Запрещается производить любой ремонт электросети и электробытовых приборов. Это 

должен делать электрик.
5. Нельзя находиться вблизи с электролиниями, особенно во время дождя и грозы. Помните, 

опасной является зона в радиусе 20 м от линий электропередач.
6. Запрещается открывать электрошкафы, включать электрорубильники.
7 . Запрещается касаться никаких оголенных проводов руками, они могут быть под 

напряжением.
8. Запрещается вывинчивать электролампочки (особенно, при включенном выключателе).
9. Запрещается забрасывать на провода различные предметы и веревки.
10. При обнаружении упавшего на землю электропровода со столба не подходить к нему 

ближе 5 метров.
11. Не разрешается трогать провисающие, торчащие провода. О наличии таких проводов 

следует сообщить вожатому, воспитателю.



Инструкция № 4. Правила поведения и безопасности на улице

1. Будьте вежливыми и здоровайтесь со всеми сотрудниками лагеря без исключения.
2. Ходить по дорожкам и спускаться по лестницам необходимо осторожно, смотря под ноги. 

Запрещается бежать по лестницам и съезжать по перилам, обгонять, играть на лестнице, 
толкаться, свисать на ограждениях.

3. Запрещается открывать окна, сидеть на окнах, передвигаться по пожарной лестнице, 
спускаться в подвал, заходить в закрытые и неиспользуемые здания на территории.

4. Не оглядывайтесь во время бега и ходьбы, а если необходимо, остановитесь.
5. В ненастную погоду надо быть осторожным при передвижении по территории, трава и 

дорожки могут быть скользкими. Не наступать на выступающие корни деревьев и другие 
деревянные предметы, т. к. они могут быть скользкими.

6. Запрещается ходить по клумбам, лазить по деревьям, ломать кусты, кидаться шишками.
7. При жаркой солнечной погоде необходимо иметь головной убор. Следует избегать прямых 

солнечных лучей.
8. При температуре воздуха свыше +28 С и ясной солнечной погоде необходимо учесть, что 

при нахождении на солнце более одного часа может наступить тепловой удар и ожог.
Если солнечная, теплая погода в летнее время с ежедневной температурой воздуха 
свыше +28С и без дождей -  необходимо опасаться сквозняков, нельзя пить холодную 
родниковую воду, т. к. возрастает опасность заболеть воспалением легких и ангиной.

9. В холодную погоду необходимо выходить из корпуса в теплой одежде.
10. Запрещается качаться на качелях стоя, спрыгивать с качелей на ходу, качаться по двое и 

более человек.
11. Нельзя есть незнакомые ягоды, плоды, грибы, шишки.
12. На территории лагеря могут быть, ядовитые змеи, которые, спасаясь от жары, заползают 

в воду и холодные места (под камни). При обнаружении змеи необходимо покинуть место 
ее нахождения и сообщить об этом вожатому или любому рабочему лагеря. В случае 
скопления людей в месте обнаружения змеи необходимо сообщить об этом всем 
присутствующим.

13. Помните, что на территории лагеря очень много «травмоопасных» объектов, таких как 
деревья, качели, крыши корпусов, лестницы и пр.

Инструкция № 5. Правила поведения и безопасности в корпусе

1. При входе вытирайте ноги, в установленных местах снимайте обувь, чтобы не было песка 
в комнатах.

2. Смотрите за порядком в своей комнате и корпусе. Не сорите -  в комнате проживаете вы 
сами и ваши товарищи.

3. Берегите мебель, ведь после вас приедут другие ребята.
4. Делайте уборку своей кровати и тумбочки каждый день.
5. Аккуратно заправляйте кровати. Лицевое полотенце, сложенное вдвое, вешается на 

головной конце кровати, полотенце для ног вешается на ножной спинке кровати
6. В тумбочке должны находиться только письменные принадлежности, книги, мелкие 

игрушки и предметы личной гигиены, вещи аккуратно складываются на полочку в шкаф.
7. В тумбочках и в шкафах не должны лежать продукты питания, носки, влажные предметы и 

обувь. Хранить пищевые продукты в комнате категорически запрещается.
8. Окна для проветривания комнаты открывает воспитатель или уборщик. Когда дети 

находятся в комнате, евроокна могут быть открыты только в вертикальном положении.
9. Не бегайте, не прыгайте в корпусах, для этого есть спортивные площадки. Не поднимайте 

и не двигайте тяжелые предметы.
10. Не мешайте соседям, не хлопайте дверьми.
11. Если вы обнаружили пролитую воду на полу, разбитые и треснувшие стекла. Сломанную 

мебель и игровой инвентарь -  срочно сообщите об этом вожатым.
12. Мойте ноги перед тем, как лечь в постель.
13. Ложитесь отдыхать и спать только на кровать, принадлежащую вам.
14. Запрещается мазать зубной пастой, зеленкой, гелем для душа соседей.
15. Все лекарственные препараты, аэрозоли от комаров, колющие предметы нужно сдать 

воспитателю.
16. Запрещается самостоятельно заряжать телефоны в комнатах и на верандах, совать 

пальцы или другие посторонние предметы в розетку.



1. В столовую идет весь отряд организованно вместе с воспитателем и вожатыми.
2. В столовой за каждым отрядом и ребенком закреплено определенное место.
3. Запрещено приходить в столовую в грязной и мокрой одежде, со спортивным инвентарем 

и т.п.
4. Перед входом в зал столовой необходимо вымыть руки с мылом, снять головной убор.
5. Ешьте аккуратно, чтобы вокруг вас было чисто как за столом, так и на полу.
6. В столовой запрещается громко разговаривать, смеяться, толкаться, бегать, разбрасывать 

продукты питания. Пережёвывать пищу нужно спокойно.
7. Всё доедайте в столовой, не берите с собой про запас.
8. После приема пищи каждый убирает за собой грязную посуду, задвигает стул.
9. Каждый несет ответственность за порчу посуды и мебели в столовой.
10. Отряд организованно покидает столовую в сопровождении воспитателя и вожатых.
11. Работники столовой всегда будут рады услышать ваши слова благодарности.

Инструкция № 7. Правила поведения и безопасности дежурных по столовой

1. К дежурству допускаются только здоровые дети, без признаков ОРВИ, по графику 
сменному графику.

2. Дежурные отвечают за организованный вход и выход отрядов из столовой, не пускают 
отряды в столовую без вожатых.

3. Дежурные по столовой должны опрятно выглядеть, вымыть руки, надеть косынку или 
колпачок, а также полиэтиленовые перчатки для раздачи хлеба и столовых приборов.

4. Задача дежурных - своевременно готовить столовую к приему ребят, красиво и правильно 
сервировать столы.

5. Дежурный следит за тем, чтобы на столах было накрыто по количеству сидящих.
6. Дежурный должен следить за отрядом, с целью обеспечить что-либо недостающее во 

время приема пищи.
7. Дежурные следят, чтобы была убрана грязная посуда со столов, стулья поставлены на 

место.
8. Дежурным категорически запрещается разносить горячую пищу в кастрюлях, котлах и на 

подносах, переносить кипяток.
9. Нахождение дежурных допустимо только в обеденном зале. Запрещается пребывание 

детей в варочном цеху, разделочных и посудомоечном помещении.
10. Запрещается доступ детей к работе на механической хлеборезке, картофелечистке, 

посудомоечных машинах или других механических аппаратах и механизмах, работающих 
под напряжением или высоким давлением.

Инструкция № 8. Правила поведения и безопасности при нахождении в душе

1. Посещение душа разрешается только в сопровождении воспитателя или вожатого.
2. Воду включает и настраивает до нужной температуры только воспитатель или вожатый.
3. Душ посещайте группами не менее 8-ми человек, в целях экономии времени, 

электроэнергии и воды! Не мойтесь дольше, чем это необходимо. Помните, что кроме вас 
моются ещ§ другие люди.

4. Перед входом тщательно вытирайте ноги, чтобы не оставлять следы песка на плитке пола
5. Душевую посещайте с специальной резиновой обуви.
6. Обувь и одежду снимайте в помещении раздевалки, чтобы она не намокла.
7. Будьте бдительны во избежание падений на мокром полу, оставшемся от предыдущих 

посещений.
8. Пользуйтесь только своими банными принадлежностями (шампунь, мочалка, полотенце).
9. Не роняйте мыло на пол, не допускайте проливания на половые плитки гелей для душа и 

шампуня.
10. В душе запрещено играть в игры, прыгать, бегать, толкаться, брызгаться, поливать друг 

друга, сидеть на полу, кататься по плиткам.
11. Запрещено бросать лейки душа на пол, растягивать душевые трубки, откручивать краны. 

За порчу оборудования каждый несет материальную ответственность.

Инструкция № 6. О правилах поведения и безопасности в столовой



Инструкция № 9. Техника безопасности детей при участии в общественно-полезном
труде

1. Необходимо начинать работу только после получения под роспись инструктажа по ТБ и 
охране труда, затем необходимо познакомиться с объектом работы, получить инвентарь и 
проверить его исправность.

2. Не разрешается заниматься переноской тяжести девочкам, если вес перемещающего 
груза свыше 5 кг; мальчикам, если вес более 10 кг.

3. Категорически запрещается заниматься переноской кипятка, горячих блюд в котлах и 
ведрах.

4. Нельзя работать с ядохимикатами, нитролаками и нитрокрасками, с электроприборами и 
на механизмах.

5. Воздерживайтесь от работы при недомогании, даже легком.
6. Нельзя переносить грабли, лопаты, метла на плечах.
7. Помните, что носилки необходимо поднимать и опускать на землю одновременно вдвоем.
8. Лицам, младше 18 лет, запрещается работать на любой высоте, мыть стекла и рамы, 

навешивать шторы.
9. При ссадинах, мозолях, ранах необходимо поврежденное место промыть с мылом и 

обратиться к врачу.



Инструкция № 10. Техника безопасности при спортивных мероприятиях

1. Летом при солнце -  обязательно иметь головные уборы.
2. Рядом должна быть питьевая вода.
3. Одеваться нужно в спортивную одежду, носки, на ногах должны быть удобные на 

нескользящей подошве кроссовки или кеды.
4. С мячами, обручами, скакалками желательно играть на специальной площадке.
5. На пляже соблюдать осторожность с песком, чтобы не попал в глаза и дыхательные пути.
6. Запрещается участвовать в спортивных состязаниях при физическом недомогании.
7. Перед выполнением упражнений нужно провести разминку и разогрев мышц.
8. Если при беге плохо себя почувствовали, перейдите на шаг, чтобы не оступиться или не 

попасть в яму.
9. Если очень устали и тяжело дышать, прекратите бег и пойдите спортивной ходьбой или 

обычным пешим ходом. При головокружении или тошноте сообщите об этом инструктору 
по физкультуре или вожатому.

10. При отсутствии вожатого, воспитателя или инструктора по физкультуре не влезайте на 
спортивные снаряды и оборудование.

11. Не толкайте друг друга, не ставьте подножки. Не бросайте мячи в лицо или в голову.

Инструкция № 11. Правила поведения и безопасности на воде, на пляже лагеря

1. Купание разрешается только с разрешения медицинских работников и директора лагеря.
2. Приход детей на пляж осуществляется организованно, вместе с воспитателем, вожатым, 

медиком, матросом-спасателем.
3. Находиться на пляже необходимо в головных уборах и купальных костюмах.
4. Самовольный заход детей в воду категорически запрещен.
5. Запрещается самовольный подход к воде ближе, чем на 5 метров.
6. Купание производится группами по 10 человек с воспитателем и матросом-спасателем, 

остальные принимают солнечные ванны на берегу.
7. В воде запрещается нырять, брызгаться, толкать друг друга, кричать, подавать звуки 

ложной тревоги.
8. Запрещено прыгать с бортиков, заплывать за буйки.
9. В случае недомогания, перегрева или переохлаждении нужно обратиться к врачу.
10. По окончании купания весь отряд строится, воспитатель пересчитывает всех и 

организованно выводит в лагерь.

Инструкция № 12. Правила поведения во время массовых мероприятий

1. При проведении массовых мероприятий следует находиться вместе с отрядом. Отойти 
можно только в сопровождении вожатого. При выходе из зала не толкайтесь, строго 
следуйте за вожатым.

2. Если это не предполагается сценарием, нельзя появляться на мероприятиях 
в купальнике, с голым торсом.

3. При проведении массовых мероприятий на открытых площадках в солнечную погоду 
наличие головного убора обязательно.

4. Следует соблюдать правила этикета в общественных местах (не шуметь, не толкаться, 
не свистеть, не топать ногами, если это не предусмотрено сценарием).

5. При проведении мероприятия в актовом зале соблюдать тишину, не вставать и не 
выходить во время выступления отрядов, во время действия.

6. Для подъема и спуска со сцены использовать только специально предназначенные 
лестницы и подходы. Спрыгивать со сцены строго запрещено.

7. Находиться вблизи громкоговорителей во избежание нарушения органов слуха 
запрещено. К аудио- и радиотехнике (в том числе к переносу техники) допускаются только 
лица не младше 14 лет под руководством оператора-радиотехника.

Правила поведения и безопасности детей и подростков в лагере
во время проведения массовых мероприятий



1. Во время проведения дискотеки отряд в полном составе находится в актовом зале под 
руководством воспитателя и вожатого.

2. Во время проведения дискотеки запрещается покидать актовый зал без разрешения 
воспитателя и вожатого.

3. В актовом зале необходимо соблюдать правила поведения:
• Не бегать
• Не толкаться
• Не кричать
• Не портить имущество лагеря
• Не заходить на сцену
5. Во время дискотеки запрещается находиться на хозяйственном дворе, за столовой, на 

территории пляжа, спортивных площадках, центральных воротах, около библиотеки, у 
флагштоков. На период проведения дискотеки корпуса, где проживают дети, 
закрываются, детей в них не должно быть.

6. Больные дети находятся в медпункте с ведома воспитателя или вожатого.
7. Вход в корпуса, где живут дети, осуществляется в сопровождении воспитателя или 

вожатого.
8. Категорически запрещено: КУРЕНИЕ, РАСПИТИЕ АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ, 

УПОТРЕБЛЕНИЕ НЕНОРМАТИВНОЙ ЛЕКСИКИ.
9. Во время проведения дискотеки обязательно корректное и уважительное отношение 

между отрядами и всеми детьми.
10. По окончании дискотеки весь отряд строится, воспитатель пересчитывает детей, отряд 

организованно идет в корпус.
11. На подготовку ко сну отводится 15 минут.
12. После отбоя запрещено ходить по корпусу и своему этажу.
13. Запрещено мазать пастой, зеленкой и т.п.
14. Запрещено нарушать тишину после отбоя.

Инструкция № 13. О правилах поведения в «карнавальную» («королевскую») ночь

Инструкция № 14. Правила поведения и безопасности во время лагерного костра

1. На мероприятие нужно надеть одежду с закрытыми рукавами, обувь должна быть 
удобной спортивной, с собой -  головной убор.

2. Старшими во время мероприятия объявляются директор, заместитель и 
ответственный по пожарной безопасности. Нужно следовать их указаниям.

3. Не допускается столпотворение детей возле костра, находиться нужно со своим 
отрядом, за вожатыми, в радиусе не менее 5 м от костра

4. Не бросайте в костёр ветки, другие предметы.
5. Не бегайте вокруг костра, не пытайтесь его тушить.
6. Запрещено покидать мероприятие самостоятельно, уходить в лес, подходить к реке.
7. После проведения мероприятия вожатые пересчитывают детей и отряд организованно 

отправляется в корпус.
8. Необходимо сообщить вожатому об ухудшении состояния здоровья или травмах.



Инструкция № 15. Правила поведения на автобусных экскурсиях

1. Посадка в автобус производится по команде экскурсовода (вожатого).
2. Во время движения автобуса не разрешается стоять и ходить по салону. Нельзя 

высовываться из окна и выставлять руки в окно.
3. Обязательно во время движения всем пассажирам быть пристегнутым ремнями 

безопасности.
4. При резком торможении необходимо держаться за поручни.
5. В случае появления признаков укачивания или тошноты надо сразу сообщить 

экскурсоводу (вожатому).
6. Вставать можно только после полной остановки автобуса по команде 

экскурсовода (вожатого).
7. Выход из автобуса производится через переднюю дверь. После выхода из автобуса 

необходимо построиться, собраться в указанном месте и следовать указаниям 
экскурсовода (вожатого).

8. Нельзя самостоятельно выходить из автобуса на проезжую часть и перебегать улицу.
9. Необходимо пересчитать детей до поездки и после каждой остановки.
10. Передвижение за территорией лагеря осуществляется ТОЛЬКО строем!

Инструкция № 16. Правила поведения во время пешеходных прогулок (экскурсий,
походов)

1. К пешеходным экскурсиям допускаются дети (подростки) в соответствующей форме 
одежды: закрытая удобная обувь, головной убор, при необходимости длинные брюки 
и рубашки (кофты) с длинными рукавами.

2. Старшим во время проведения экскурсии (похода) является экскурсовод. Необходимо 
строго выполнять указания экскурсовода, а также сопровождающих вожатых.

3. Во время прогулки, экскурсии, похода следует находиться с отрядом, не разбредаться.
Не разрешается отходить от маршрута (тропы, дорожки), подходить к электропроводам, 
неогороженным краям оврагов, ущелий, обрывов.

4. Необходимо сообщить вожатому об ухудшении состояния здоровья или травмах.
5. Следует уважительно относится к местным традициям и обычаям, бережно относиться 

к природе, памятникам истории и культуры.
6. Фотографирование разрешено в специально отведенных местах при общей остановке 

отряда по разрешению экскурсовода.
7. По окончании экскурсии (прогулки, похода) собраться в указанном месте и после 

объявления окончания экскурсии следовать указаниям своего вожатого.
8. Покупки в магазине, сувениры можно делать только с разрешения вожатого.
9. При переходе через проезжую часть соблюдать правила дорожного движения, четко 

выполняя указания вожатого. Переходят организованной группой, в начале и в конце 
колоны дети должны идти с красными флажками, один из вожатых стоит на дороге, другой 
переводит детей.

10. При прогулке по лесу запрещается сходить с тропы, есть ягоды, шишки и т.п., подходить 
к диким живртным.

Правила поведения и безопасности детей и подростков
во время мероприятий за территорией лагеря



1. Посадка и высадка из плавательного средства разрешается только по команде 
экскурсовода. Перед посадкой и после высадки необходимо собраться в определенном, 
указанном экскурсоводом или вожатым месте.

2. Не разрешается быстро передвигаться по плавсредству, перегибаться через край, перила, 
.играть в подвижные игры.

3. В случае появления признаков укачивания, тошноты или другом ухудшении состояния 
здоровья необходимо сообщить вожатому.

4. Разрешается уходить с места высадки из плавсредства только по команде 
экскурсовода или вожатого.

5. На всех должны быть надеты спасжилеты. Запрещается снимать жилеты до команды 
руководителя.

Инструкция № 17. Правила поведения во время водных прогулок


